
 

Serveis de la Federació d’Ateneus adreçats a les entitats 
vinculades a Salut Mental Catalunya  

 
Coincidint amb el Dia Mundial de la Salut Mental, el passat 10 d’octubre, la FEDERACIÓ SALUT 
MENTAL CATALUNYA (SMC) va signar un conveni de col·laboració amb la FEDERACIÓ 
D’ATENEUS DE CATALUNYA (FAC) amb l’objectiu de generar més oportunitats per a les 
persones amb problemàtiques de salut mental i enfortir el teixit associatiu, afavorint la seva 
participació en entorns comunitaris. 
 
Actualment la Federació d’Ateneus compta amb més de 200 entitats socioculturals 
distribuïdes arreu del territori català. 
 
Què ofereix la Federació d’Ateneus a les entitats vinculades a Salut Mental 
Catalunya? 
 

 Avantatges per a les persones usuàries de SMC en les activitats dels ateneus de la 
comunitat, com entrades gratuïtes o a preu reduït per a espectacles, concerts o altres 
propostes culturals, així com tarifes especials en l’oferta formativa i lúdica de les 
entitats que formen part de la FAC. 
 

 Els ateneus faran arribar la seva agenda d’activitats a les entitats del territori 
vinculades a Salut Mental Catalunya perquè coneguin l’oferta cultural i formativa que 
es fa des les entitats associades a la FAC. 

 

 Cessió gratuïta d’espais dels ateneus per a actes, jornades o presentacions de les 
entitats vinculades a SMC. 

 

 Un cop a l’any, la Federació d’Ateneus organitzarà una gala artística adreçada a les 
persones usuàries, voluntaris i familiars de les entitats vinculades a Salut Mental 
Catalunya amb l’objectiu de reconèixer la tasca de les entitats socials i de voluntariat 
amb una proposta lúdica i festiva que pretén posar en valor el paper de la cultura com 
a eina d’inclusió.  

 
L’acord entre Salut Mental Catalunya i la Federació d’Ateneus estableix un marc de 
col·laboració estable entre les dues entitats que permet fer dels ateneus espais encara més 
inclusius, oberts i sensibles a la realitat de persones amb problemes de salut mental i de les 
seves famílies. 
 
Un dels objectius del conveni és generar espais de connexió entre entitats vinculades a la 
salut mental i ateneus d’un mateix territori per tal d’establir sinèrgies que es poden 
materialitzar en activitats o projectes comunitaris conjunts. 
 

Si a la vostra entitat esteu interessats en gaudir d’algun dels serveis descrits anteriorment 
o voleu plantejar algun tipus d’activitat o projecte conjunt amb ateneus de la vostra zona, 
per favor, contacteu amb SALUT MENTAL CATALUNYA a través del telèfon 93 272 14 51 
o enviant un correu a info@salutmental.org. 
 


