
Bona gent, se us ben saluda!
Des d'aquí dalt i dempeus,

us dono la benviguda 
a l'Aplec dels Ateneus!

A la Grècia del passat
hi havia el temple d'Atena

on la intel·lectualitat
hi feia lectura amena.

I, bé, després va venir
oh, l'Athenaeum romà,
que s'hi parlava en llatí

i s'hi podia estudiar.

I ara aquí i en català
hi tenim els ateneus,

són del nostre tarannà
i n'hi ha un munt de seus.

Pregó de L’Aplec dels
Ateneus



Associacions centenàries,
dinamitzen el país,

i són totes solidàries
amb autèntic compromís.

Conviuen perfectament
tradició i modernitat,

cal assaborir el present,
valorant també el passat.

Ciència i literatura
per a tots els associats.

Un temple per 'la cultura
i per 'les Humanitats.

Conferències i lectures,
cursos, classes, discussions,
tot un munt d'assignatures

per no esdevenir uns pendons.

Com a bona igualadina,
m'agrada poder-vos dir

que va fer feina molt fina
l'Ateneu Igualadí.



Hi va haver una gran escola
que mai no s'ha superat.

I el que us diré no és cap bola:
hi va estudiar un pare abat.

En Cassià M. Just,
gran abat de Montserrat,
tractar-lo fou tot un gust, 

home ple d’humanitat.

També hi va estudiar la mare
i va ser un temps molt feliç.

El record perdura encara
d'aquells moments plens d'encís.

I, com que en sou una colla,
vau prendre la decisió,

per fer bullir millor l'olla,
de fer una Federació.

La FAC. El significat?
"F" de felicitat,

"A" vol dir activitat
i "C", catalanitat.



Sou Ateneus, sou Cultura, 
Pensament Crític i Esport,

Lleure Educatiu i amb cura.
Tenir-vos és una sort!

Sou Ateneus, sou Cultura,
sou Festes tradicionals,
sou Voluntariat d'altura.

Ja ho veieu, sou Essencials!

Faig solemne barretada
per la xarxa teatral 

que teniu més ben muntada
que el Teatre Nacional.

I diuen tots els que hi vénen:
“Quina ganga l’Ateneu!

Hi aprens coses, t’entretenen
i tot per un mòdic preu!”

I la Vanessa, engrescada:
“Quines classes tan barates!
Però en surts més cultivada

que tot un camp de patates!”



I la Sandra, entusiasmada:
“Tot el que feu és genial,

Pro seria una passada
convidar la Bad Gyal!”

Ah! I una iaia eixerida:
“Jo hi he fet una amistat

que m’ha ben canviat la vida.
Cago’n l’ou, m’hi he casat!”

Fer el 40 aniversari
no passa cada setmana

i, com que no hi ha qui us pari,
heu escrit una sardana.

Encara no ha refilat,
ja se't belluguen els peus,

és obra de l'Anna Abad
i es diu "Terra d'Ateneus". 

I avui hi ha celebració
i tothom la copa empunya!
Per molts anys, Federació
d'Ateneus de Catalunya!
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